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Bu makalede Osmanli’nin son déonemine ve Cumhuriyetin ilk yillarina sahitlik
etmis olan Keldmf Dergahi seyhi Muhammed Es’ad Erbili’nin zikirle ilgili goris-
lerine yer verilmistir. Kendisi tarikat seyhi olan Es’ad Erbili, konuyu ele alirken
tarikatlarda pratik olarak uygulanan zikrin pratik anlamini ve uygulama yoninu
islemistir. Ayrica Es’ad Erbili, zikr-i kul, cehri zikir, hafi zikir, hatm-i hdcegan ve
rabita gibi konulari da irtibath olarak ele almistir. Bunun yaninda Es’ad Efendi,
zikrin faydalarindan da bahsetmektedir. Makalede Es’ad Efendi’nin konuyla ilgi-
li gorisleri ele alinirken, Es’ad Efendi’nin zikir halkasindan da bazi 6rnek olaylar
ifade edilmistir.
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abstract
Opinions of Muhammed Es’ad Erbili (1847/1931) on Dhikr

This article studies the opinions of Muhammed Es’ad Erbili (1847/ 1931) who
was a Master of the Kelami Dergah, and who witnessed the last period of
Ottoman Empire and the first years of the Republic, and who is also shown as
instigator of Menemen event, which is one of the most important events of
the history of Republic, Himself being a Sheikh of the Sufi Order, Es’ad Erbili has
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evidenced the issue through dhikr which is practiced in various Sufi paths. Es’as
Efendi also takes account of the issue within the context of dhikr al-kull, the
explicit dhikr, the hidden dhikr, and hatm al hajegan. In addition to this, Es’ad
Efendi also mentioned about the befits of dhikr. The article also deals with the
importance , effects and benefits of dhikr while dealing with the opinions of
Es’ad Efendi about the subject.
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Muhammed Es’ad Erbili, Musul’'un Erbil kasabasinda 1264/1847 yilinda
dogmus olup, Erbil’de bulunan Halidi tekkesinde postnisin Seyh Muhammed
Said’in ogludur. Dedesi, Halid-i Bagdadi’nin halifelerinden Seyh Hidayetullah'tir.
(Vassaf, 2306: 191). Hem baba hem de anne tarafindan “Seyyid” oldugu soy-
lenmektedir. Erbil’de Seyhi Taha’l-Hariri’nin vefatindan sonra, irsad vazifesine
baslar. Es’ad Efendi hem Naksi hem de Kadirf tarikatindan icazetli bir sGfidir.
Es’ad Efendi, ilk tahsilini Mevlana Halid Bagdadi’nin Erbil’de yaptirmis oldugu
ve babasinin postnisin oldugu tarihlerde bu hankdh ve medresede tamam-
lamistir. Devrinin meshdr alimlerinden sayilan Davud Efendi’den 6zel dersler
gorerek, bu zattan 23 yasinda icazet almistir. Es’ad Efendi, 23 yasinda Taha’l-
Hariri’”den manevi ders alir. Seyh Taha’l- Hariri, onu tarikata yeni girenlere zahiri
ilimleri 6gretmekle memur eder. Bu, onun zahiri ilimlerde daha bu yasta iken
yeterli seviyeye ulasmis yetkin bir kisi oldugunu gosterir. Bes senede seyr u
stltkunu tamamladiktan sonra 1292/1875 tarihinde seyhi Tahd’l-Hariri’nin de
vefat lzerine, ondan aldigi emir dogrultusunda, yine onun makaminda irsad
vazifesine baslar. iimf icizetndmesini Davud Efendi’den 1287/1870 yilinda alan
Es’ad Efendi, Naksi icazetnamesini de 1294/1877’te Taha’l-Hariri’den almistir.
Daha sonra, 1303/1883 senesinde Bagdad’da bulunan Kadiri asitanesi Seyhi,
Seyyid Abdulhamid Rifkani’den de Kadirilik icazeti almistir. (Cebecioglu, 2013:
11-19).

Seyh Esad Efendi, intisab ettigi Naksi seyhi Taha’l-Hariri’den seyr u stilikunu
tamamlayip icazet aldigi 1875 senesinde, hac vazifesini ifa etmek lzere Hicaz’a
gider. Hacda iken seyhinin vefatini 6grenmesi lizerine, istanbul’a gelir ve buraya
yerlesir ve Il. Abdilhamid’in damadi Dervis Pasazade’ye sarayda dersler verir.
Fatih Cami-i Serifi'nde Hdfiz Divdm ve Mevlana Cami’'nin Liiccetii’l-Esrdr adh
eserini okutur. Ancak Es’ad Efendi’nin asil egitim merkezi Kelami Dergahi'dir.
Zira donemin bir cok Ust diizey yoneticisi ve ilim adami bu dergdhda ondan feyz
alirlar. Kelami Dergahi’nda yetisenlerin hadd-i hesabi yoktur. (Goktas, 2013:
40-44).
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Es’ad Efendi, 1316/1900 senesinde Abdiilhamid Han tarafindan, memleke-
ti Erbil’e gorevli olarak gonderilir. Es’ad Efendi, Erbil’de kaldig1 10 yillik siire ige-
risinde irsad faaliyetlerini siirdiirmis, buradaki Tiirkleri, ingiliz idaresine iltifat
etmemeleri hususunda organize etmistir. Bu arada Oglu Muhammed Efendi’yi,
Turk Muhibban Cemiyetini kurmak ve Tirkleri, Cemiyet-i Akvama (Birlesmis
Milletlere) miiracaata tesvikle goérevlendirmistir. ingilizlerin Musul'u isgaliyle
(1918) Turkler lehine yaptigi calismalardan dolayr Muhammed Efendi ingilizler
tarafindan Basra’ya slirglin edilmistir. Es’ad Efendi, Erbil’de kaldigi on yil si-
resince ingilizlerin misyonerlik faaliyetlerine karsi ¢alismalarda bulunmustur.
(Cebecioglu, 2013: 36).

Es’ad Efendi, on yil memleketi Erbil’de kaldiktan sonra, Mesrutiyetin ilaniy-
la birlikte 1324/1908'de sevenlerinin daveti Gizerine istanbul’a dénerek Kelami
Dergahi’'ndaki gorevine tekrar baslar. Ayni zamanda, Erenkdy’deki cadirl kdsk-
te de sohbetler yapmaktadir. Uskiidar’daki Selimiye Dergahi Seyhligi bosalinca
burasi da Es’ad Efendi’ye verilir. Adi gecen dergaha, niyabeten mahdimu Meh-
med Ali Efendi’yi tayin eder. Kendisi de ara sira gelip irsad hizmetini ogluyla
birlikte yUrtir. (Vassaf, 192: Goktas, 2013: 60).

Es’ad Efendi meclis-i mesayih reisligi yapar, Ceride-i Sifiyye adl bir dergi-
nin ve Cemiyet-i SGfiyye adl bir yapilanmanin onciliGgiini yapar, Padisah Sul-
tan Resat tarafindan “Stirre Emini” olarak gorevlendirilir. (Topbas, 2012: 483;
Yilmaz, 1994: 210)

Osmanlinin yikihisi ve Turkiye Cumhuriyeti'nin kurulusuyla birlikte ve
1925’te tekke ve zaviyelerin kapatilmasi kanunu neticesinde Es’ad Efendi
Erenkdy’deki kosklinde inzivaya gekilir. Es’ad Efendi, 23 Aralik 1930 yilinda vuku
bulan Menemen olayiyla ilgisi bulundugu iddia edilerek, oglu Muhammed Ali
Efendi ile beraber, Menemen’e gétirilip idam talebiyle yargilanir. Oglu Meh-
med Efendi idam edilirken, Es’ad Efendi hakkinda verilen idam cezasi, yaslilig
sebebiyle miebbet hapse cevrilir. Es’ad Efendi Menemen’deki askeri hastane-
de ‘Uremi’den tedavi gordigi sirada, 84 yasinda iken 3-4 Mart 1931 gecesi
vefat eder.(Yilmaz, 1994: 212)

Es’ad Efendi’nin tasavvuf, tefsir hadis ve edebiyatla ilgili eserleri ve yazilari
vardir. Eserleri sunlardir: Kenzii’l-irfdn, Mektibdt, Divan, Risdle-i Es’adiyye, Fé-
tiha-i Serife Terclimesi, Makdleleri ve Tevhid Risdlesi Terciimesi Kaside-i Miin-
ferice Terciimesi adl eserleri bulunmaktadir. (Goktas, 2013: 80-89)

1. Es’ad Erbili ve Zikir

Zikir lugatte, bir seyi hatirda tutmak, unutmamak, yad etmek, anmak, elde
edilen bilgiyi ezberlemek gibi anlamlara gelir. Mecaz olarak da seref, san, soh-
ret, dud, namaz manasina da gelmektedir (Ragib, 1324, 179; ibn Manzur, 1955,
308). Tasavvuf istilahinda ise, Allah’t belirli kelimeler veya cimlelerle anmak,
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O’nun kainattaki bin bir tecellisini gorip, onu tesbih etmektir (Kelabazi, 1992:
154; Ates, 1966: 295). Kur’an-1 Kerim’de Zikir kelimesi mustaklariyla birlikte
200’Un Gzerinde yerde gecmektedir (Abdilbaki, 1990: 271-275). Es’ad-1 Erbili
ise zikri su sekilde tarif etmektedir: Cenab-1 Hakk’t medh U sena ve azametini
ifade etmek kastiyla soylenilen giizel, hos, temiz, ve kalbde muhafaza edilen Al-
lah sevgisinin neticesinde olusan fikir ve ince distinUsten ibarettir (Erbili, 1341:
12). Zikir, insanin Yaratici ile olan irtibatini saglamlastirmaya yonelik en mihim
ibadetlerden biridir ve insanin psikolojik anlamda da kalbinin gidasidir (Tenik-
Goktas, 2008: 219).

Esad Efendi’ye gore zikir, Cendb-1 Hakkin bir emridir. Tarikatlar esas itiba-
riyle birdir ve zikir de tim tarikatlarin 6zidir (Erbili, 1341: 12). Bu emir ise
once Hz. Muhammed (s.) efendimize ikinci olarak immetine emredilmistir. Hz.
Muhammed (s.) bu emri, Cebrail (a.) vasitasiyla hakikatini anlayarak aldiktan
sonra, lisani ve kalbi zikr-i serifin icrasina giristi. Esad Efendi’ye gore siinnet’e
tabi olmak dille ve kalple olan zikre baghdir. Bu nedenle bu zikirlere duyulan
ihtiyacin asikar oldugu bilinen bir gercgektir. Zikri fitratin bir geregi olarak géren
ve bircoklarinin savundugunun aksine, tarikat ve zikrin menbainin Hz. Muham-
med (s.) oldugunu séyleyen ve dolayisiyla bu temellendirmeyi Kur’an’a gotiren
Es’ad-1 Erbili, eserlerinde bize zikrin sistemlesmis seklini de sunmaktadir. Esad
Efendi’ye gore tek dost, O’nun zikridir. insan ne kadar Allah’tan uzaksa da, kalbi
ve rihuyla surekli Allah’la beraberdir.

Zikir, kulun kendisinde bulunan ilahi yonU ortaya ¢ikarmak tzere yapilir.
insanda ise, Allah’in sayisiz isim ve sifatlar gizlidir. Bu yonlerin ortaya cikaril-
masi, zikir sayesinde miimkiin olabilmektedir. insan bu ilahi ydnlerini ortaya
¢cikaramazsa, insanin riha ait olan yoni eksik kalacak, bedene ait olan hayvani
yoni 6n plana cikacaktir. Meleklerde en fazla dért kanat olmasina mukabil,
insanda Allah’a vasil olabilmesi i¢in otuz kanat bulunmaktadir. Bu kanatlarin
calistiriimasi da, ancak zikir ile miimkdnddr. Kisi O’'nu her an zikretmezse ilaht
glzellikleri duyamaz, géremez olur.

“DusUp lal G perisan Es’ad-1 bi asiyan cana

Ne mimkiin mistefad olmak lisdnindan hayalinden” (Erbili, 1337: 158).

beytinde oldugu gibi, kisi sevgiliyi duyamaz, hayalinden istifade edemez
olur. iste “Gézler kér olmaz, ancak sadirlardaki kalpler kér olur” (Hac, 22/46)
ayeti bunu anlatmaktadir.

Es’ad Efendi, ‘zikr-i hafi: gizli zikir’ ve ‘zikr-i cehri: acik zikir’ konusunda,
“Rabbini icinden yalvararak ve korkarak, hafif bir sesle sabah aksam zikret.
Gafillerden olma!”(Araf, 7/205) ayetinin gizli zikrin faziletine isaret ettigini soy-
ler (Erbili, 1341: 22). “Rabbinize yalvararak ve gizli olarak dud ediniz. Ciinkii O,
haddi tecdviiz edenleri sevmez” (Araf, 7/205) dyetine gore ise cehri zikrin de
caiz oldugunu kaydeder (Erbili, 1341: 23).
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Es’ad-1 Erbili, “zikrin hafi, rizkin kaff olani efdaldir” hadisindeki gibi, gerek
gizli gerek acik zikirle, on letaifin zikrullah ile uyanmasi ve bitin cesedin seriat
adabiyla nurlandirilmasi geregini viicGdun ve kalbin sifasi icin gerekli gormek-
tedir. Bunun ise ancak Cenab-1 Hakk’a teslim olmus fena-fillaha ermis bir mur-
sidin feyz ve bereketi sayesinde mimkiin olabilecegini ifade etmektedir (Erbili,
1341: 48).

Es’ad Efendi’ye gore, gizli zikir, aciktan yapilan zikirden daha faziletlidir.
Cehri zikir ise, yeni baslayanlar icin daha tesirlidir.

Es’ad Efendi, Kehf suresi 28. ayeti tarikatlerdeki ‘Hatm-i Hacegan’in halka
ile yapilmasina delil gosterir (Erbili, 1341: 25). Yine, “Ey iman edenler! Allah’l
cok ¢ok zikredin!” (Ahzab, 33/41) dyet-i kerimesindeki zikir emrinin namaz,
zekat ve orug gibi bitiin erkek ve kadinlara umimen samil oldugunu ifade
eder. Es’ad Efendi, zikrin camide yapilmasinin baskalarini rahatsiz etmeyecek
sekilde faziletli oldugunu belirtir. Kadinlarin zikre istirakleri hususunda ise ka-
dinlarin da erkekler gibi zikrullah ile memur buyuruldugunu ve kapali olarak
geride kendilerine ayrilmis hususi yerlerde cemaatle namazlara istiraklerinin
mesru oldugu gibi, zikir igin de seslerini isittirmemek kaydiyla caiz oldugunu
belirtir (Erbili, 1341: 42).

“Allah’in zikri kalplerin sifasidir” hadis-i serifinde acgiklandigi sekliyle kalp
tedavi edilmedikge cennetin ylice mevkilerine ulastirici kurtulus tarfkatinin
seyr u stlikiinde basarili olunamaz. (Erbili, 1343: 116). Kalbin hastaliklarindan
bir kismi ise sunlardir: Haset, riya, kibir. Esad Efendi zikri, kalbin cilasi olarak
gorur. Zikir-sikr irtibatini Es’ad-1 Erbili su sekilde anlatmaktadir: “Stkrin bi-
rincisi sari, yani merhamete laytk immet-i Muhammedin istifadesi icin yapilan-
dir. ikincisi ise letaif-i asere ile yapilan zikir ve fikir olsa gerektir.” (Erbili, 1343:
156).

Nefs tezkiyesi ve kalp tasfiyesi zikrin baslangictaki en dnemli iki hedefidir.
Es’ad-1 Erbili, zikirde ve rabitada ve diger bir ¢ok hususta sevgiyi temel alir. Zira
sevgi gercek olunca mi’minin kalbinde zikrullah meydana gelir. Nitekim bu:
“Oyle adamlar vardir ki, ne bir ticaret ne bir alisveris, onlari Allah’in zikrinden
alikoymaz” (Nur, 24/37) ayetine uygun diser ve bu sekilde kalp, selamet bulur.
Esad Efendi’ye gore, “Benim gézlerim uyur, lakin kalbim uyumaz” (Buhari, Te-
heccit, 16) hadisinde belirtilen ise zikrullahtan bir an gafil olmamakdr. (Erbili,
1989: 46).

Es’ad Efendi’ye gore; Kelime-i Tevhid (imanin esasini teskil ettigi igin) zi-
kirlerin en milkemmeli ve hamd, (Allah’in nimetlerini artirmaya vesile oldugu
icin) dualarin en efdalidir.

Yine Es’ad Efendi, “Ey iman edenler! Allah’i ¢cok ¢ok zikredin!” (Ahzab,
33/41) ayet-i kerimesindeki zikir emrinin, namaz, zekat ve orug gibi bitlun er-
kek ve kadinlara samil oldugunu soyler. “Allah’t ¢ok ¢cok zikreden erkekler ve
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kadinlar” diye biten el-Ahzab 33/35 de bunun agikga ifade edildigini dolayisiyla
kadinlarin da erkekler gibi zikr ile memur oldugunu belirtir. Es’ad Efendi, “Sa-
bah aksam Rablerinin rizasini dileyerek O’na yalvaranlarla beraber sen de sab-
ret” (Kehf, 18/28) ayet-i kerimesini ise tarikatlerdeki ‘Hatm-i Hicegan’in halka
ile yapilmasina delil gosterir (Erbili, 1341: 12). Ve yine Es’ad Efendi’ye gore zikir,
sadaka, cihad ve nafile oructan daha faziletlidir.

Esas itibariyle Allah’i sevmenin, Allahin zikrini sevmek oldugu hatirdan ¢i-

karilmamalidir. Yani seven sevdigini diisiiniir onu soyler onula konusur. (Erbili,
1343:86)

Es’ad Efendi, Terci’indeki su beyitte ifade ettigi cimleler hislerine terci-
man oluyor:

“Mdnisem ydd-i tdst subh u mesé

Ulfetem zikr-i tast sirr u hafd

Gergi direm bezdhir ez ber-i to

Inneme’l kalbii ve’l fuddii ledeyke”* (Erbili, 1337: 117)

yani tek dost O’nun zikridir. insan ne kadar Allah’tan uzaksa da kalbiyle ruhuyla
strekli Allah’la beraberdir.

“Ey iman edenler! Allah’i cok cok zikredin” (Ahzab, 33/41) ayetini Es’ad
Efendi, tarfkatte bir makam olarak bilinen ‘zikr-i kill’e ve bu makami ihraz et-
mek icin de, bir mirside intisdb etmeye ve ona rabita yapmaya delil ve bir-
han olarak yorumlamistir. “Allah’l, ayakta, otururken ve yanlari lizere yatarken
zikreden kimseler” (Al-i imran, 3: 191) ayetinden yola ¢ikarak zikrin ayakta mi
oturarak mi yapilacagl hususunu ifade etmistir. (Erbili, 1343: 71).

Zikrin neticesi murakabedir. Es’ad Efendi’ye gore tarikatlardaki “muraka-
be-i ma‘iyyet” Ras(lullah (s.a.v)’in uygulamasindan farkl bir sey degildir. (Er-
bili, 1327: 45). Es’ad Efendi, “Kalplerinizi murakabeye alistiriniz” hadisi serifi-
ni hatirlatir. Murakabede ise kisi huzurda bulundugunu hisseder. O'na gore,
murakabe neticesinde kalb evi masiva bataklik ve bulanikligindan kurtulacak ve
burasi muhabbet evi, marifet kusunun yuvasi olacaktir. (Erbili, 1343: 101)

Es’ad Efendi, bir kalp zikri uygulamasini séyle anlatir: “Peygamberimizin
mibarek ve serefli kalbine ondan da seyhimizin kalbine varincaya kadar miite-
selsilen varislerin serefli kalplerine ihsan buyurdugun kalb zikrini Efendimizin
kalbinden benim kalbime ihsan buyur” diyerek istirham eder. Ve sol memenin
altinda olan ve gercek kalbin meskeni bulunan huni seklindeki kalbine ars-iilahi
olan mirsidinin kalbinden semedani feyzlerin inmesini bekleyerek yalvarir. Ve
istedigi kadar bu yalvarmaya devam eder. Ondan sonra kal ile zikre baslar. Bu zi-
kirde dilin bogazin higbir medhali yoktur. Zakir olan kimse mutefekkirdir. Sanki
sol memenin altindaki kalb bir insan gibi Allah birdir der. Zakir de onu hem din-
ler. Hem de elinde tesbih kalbin zikrini sayar. Bu tefekkdr, bu istigrak ile birkag
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ylz veya birkag bin defa ism-i celali zikreder. Allah’in izniyle o gondl, zikrullahin
kalbine yerlesip naksolundugunu idrak eder.” (Erbili, 1341:20).

Bir tahmisinde ise Es’ad Efendi zikir meclislerini su sekilde tavsif eder:
Zikr-i Mevla ile hostur meclis-i rinddnemiz
Fikr-i Leyld ile sendir kalb-i mecninédnemiz
Sanmaniz kim hubb-i diinyddir bizim cdndnemiz
Ask olup riz-i ezelden sdki-i peymdénemiz

Alemi gavgédya salmis nar’a-i mesténemiz. (Erbili, 1337: 166)

2. Es’ad Efendi’nin Dergahinda Zikir Uygulamasindan Ornekler

Es’ad Efendi’nin dergahinda iki hafta kalip dergahtaki izlenimlerini not tu-
tan Psikolog Carl Vett, Esad Efendi’nin yonettigi zikir halkasinin manevi atmos-
ferini soyle anlatir:

“Acik havada, yanan bir ates kiimesinin etrafinda zikir ¢cekilme adeti
olan (ki Kadirf zikri) Irak’taki dergahinda, ¢cok hasta miridlerinden biri,
zikre hentiz baslandigi sirada manevi glictinl sikica toparlayip, kendisini
hemen yanmakta olan ates 6beginin ortasina atmis. On bes dakikadan
biraz fazla, zikir bitinceye kadar orada kalmisti. Zikre istirak edenlerin
hicbiri olanlarin farkinda degildi. Cinka zikir esnasinda dervisler, etraf-
larinda ne oldugunun veya kendilerine tesir edecek hicbir seyin farkin-
da olmayacak sekilde vecde gark olmuslardi. Zikir bittigi zaman, ate-
sin ortasinda oturur vaziyette gordukleri arkadaslarini hemen oradan
cikardilar. O dervis, kendine geldigi zaman, lizerinde en ufak bir yara
veya yanik izi bile yoktu. Elbisesinde de yanigin emaresine rastlamak
muimkin olmadi. Atese nigin atladigini, hatirlayip hatirlayamayacagini
sordum. Bana su cevabi verdi: “icimdeki ates beni o denli yakip kavu-
ruyordu ki, disarida yanmakta olan odun atesi bana daha serin geldi.
Disaridaki ates, serin cicekli bir yatak gibiydi. Bu sebeple icimdeki ates
serinlesin diye disarida yanan atese atladim” (Vett, 1993: 200).

Yine konuyla ilgili bir baska ilging hadiseyi Carl Vett’e Es’ad Efendi soyle
anlatir: “Yakin zamanlarda, tekkeye bir felgli hasta getirdiler. Ona hastaliginin
sifasi olmadigini sdylemisler. Zikir halkamiza onu da kattilar. Dualarimizla ona
fayda saglamak Uzere, zikir halkasinda bulunan dervislerle birlikte tevecciih et-
tik. Zikir toreni bittigi zaman hastaya ‘ayaga kalk!” dedim, o da kimsenin yardimi
olmadan rahatca ayaga kalkti. Yine kimsenin yardimi olmadan yiriyerek eve
gitti.” (Vett, 1993: 203)

Bltln mahlGkatin zikre istirak edebilecekleri hususuyla ilgili olan bir baska
hadiseyi bizzat Es’ad Efendi’nin agizlarindan dinleyelim: “Bir zamanlar, soyle
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boyle otuz yil kadar dnce (1895'li yillar) bir grup ihvanimla kira gezmeye ¢ikmis-
tik. Uzun gimenler Gzerine biiylik bir hal serilmisti. Yemegi yemis, zikre basla-
mistik. O anda hepimizin bu glzel tabiat icinde kayboldugunu ve onunla senk-
ronize halinde hareket ettigini hissettim. Zikir esnasinda hepimiz birden manevi
alemlerden gelen bir mizigin tath nagmelerini isittik. Tabiat, Allah’t hamd ile
tesbih ediyordu. Zikrimiz tabiatinkiyle birbirine karisti. Zikrin sarhoslugundan
ilk siyrilan ben olmustum. Hemen yani basimda, hali Gizerinde havaya dikilmis
vaziyette bir yilan basi ile karsilastim. Fakat viicGdunun bir kismi hali altinday-
di. Ses ¢cikarmadan, kimildamadan, sadece titreyen goézlerle dylece duruyordu.
Bana, o esnada zikir halkamiza onun da katildigi kesfoldu. Hepimiz vecd halin-
den siyrilinca, hemen kafasini gcevirip, cabucak kacip gézden kayboldu. Selefim,
Seyh Taha'l-Harirl Hazretleri, hayvanlarin Allah’a insanlardan daha ¢ok ibadet
ettigini soylerdi. Verdigi derslerle manevi kemalatin yiceliklerine vasil olmus
cin taifesinden Ug yiz kisilik bir cemaat ona intisabliydi.”(Vett, 1993, 237; Ce-
becioglu, 2013: 115).

Es’ad-1 Erbilt Hazreteri (k.s) zikrin gayesini anlatirken séyle diyor: “Zikrin
gayesi, Allah’i (c.c) bilebilmemiz ve O’na slikredebilmemiz icin bizi gafletten
uyandirmaktir. Zira sen farkina varmadan kalbinde yeni bir kuvvet olusturur.
Bir glin Allah (c.c) tarafindan sana lutfedilen ve kitaplarda bulunmayan bir ilim
ve hikmete sahip oldugunu géreceksin. Zikrin gayesi yine sudur: insan rihu
ilahi alemlerden gelir ve giderek kesafeti artan maddi dlemlerden gegerek ka-
fese hapsolmus bir kus gibi bedene girer. Baslangicta kendini beden iginde bir
esir gibi (zindanda) hissettiginden mutsuzdur. Fakat zamanla bu zindana ali-
sir. Bunun sonucunda da asil geldigi alemi unuttugundan hapiste oldugu halde
kendini vataninda gibi rahat hissetmeye baslar. iste zikrin gayesi, ona gercek
vataninin bir hatirasini hatirlatarak o vatana 6zlem duymasini saglama ve ora-
ya giden yolu bulmasini 6gretmektir.” (Cebecioglu, 2013, 122-123; Carl Vett,
1993: 94-95)

Carl Vett Es’ad Efendi tarafindan icra edilen Cuma zikir ayinini soyle anlatir
: “-Cuma namazi kilinana kadar dergahin disinda bir saat kadar gezintiye ¢ciktim.
Déndiigiimde Cuma namazini kilmislardi. Once Kur’an-1 Kerim tilavet olundu.
Kur’an okunurken dergahin salonu yavas yavas ziyaretcilerle dolmaya basla-
di. Ziyaretgilerin cogu uzaklardan gelmisti. Zikir halkasi rengarenk Asyalilardan
olusuyordu. Arada tek tiik Avrupal tarzda giyinmis Turkler de vardi. Dergahin
onitindeki dar sokaklarda 6zel arabalar ve sira halinde hamallar bekliyorlardi.
Zikre katilanlar arasindaki yliksek rutbeli subaylar, st dizey birokratlar, ente-
lektiieller ve 6nde gelen isadamlari ve pejmirde giyimli fakirler, hepsi bir arada
kardeslik ruhu icinde yan yana yere oturmuslardi. Cemaat yerdeki izmir halilar
Uzerinde bagdas kurduklari halde ancak sigisabiliyorlardi. Es’ad-1 Erbili Hazret-
lerinin goriinmesiyle Kur’an tilaveti sona erdi. Herkes ayaga kalkarak, Seyh mih-
raptaki yerini alana kadar saygiyla ayakta beklediler. Es’ad Erbili Hazretleri (k.s)
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ylUzinl cemaate donerek mihraba oturdu. Biraz daha Kur’an-1 Kerim tilavet
edildikten sonra Seyh (k.s) zikrin baslamasi igin isaret verdi. “Ld ildhe illallah”
sesi koro halinde yavasca yikselerek salonda yankilanmaya basladi. Bes yiiz
kisi ayni beden ve bas hareketleriyle zikre eslik ediyordu. Cok gecmeden der-
vislerden bazilari cezbeye kapilarak hoykiirmeye, aglamaya, ¢iglik atmaya ya
da uguldamaya basladilar. Derken cemaatin icinden c¢ok keskin bir “Allah” ¢ig-
g1 yukseldi. Ciglik beyaz sakalli, ufak boylu bir dervisten gelmisti. Cok siddetli
bir cebeye kapilmisti. Cighklar atiyor ve dylesine titriyordu ki ziplyor gibiydi.
Onunla beraber birgok kisi cezbeye kapilarak “kendinden ge¢mis” durumdaydi.
Onbes dakika sonra bu cezbe firtinasi dindi. Zikre kisa bir ara verildi. Cemaat
icinde zikirden etkilenmis usta bir hafiz cok tath ve hafif bir sesle Kur’an okuma-
ya basladi. Kur’an’in sakinlestirici etkisi cezbeye kapilanlari teskin etti. Boylece
kisa stirede normal hale dondiler. Herkes tamamen sakinlestiginde “Allah Al-
lah” ism-i serifi ile zikrin ikinci b6limU basladi. Bu da 6ncekine benzer sekilde
on dakika siiren buytk bir tesir meydana getirdi. Zikir sona erdi ve misafirlerin
cogu tekkeden ayrildi. Geri kalanlara Es’ad Efendi Hazretleri (k.s) bizzat imamlik
yaparak namaz kildirdi.” (Cebecioglu, 2013, 89-90).

Netice itibariyle Es’ad Efendi, bireyde zikir bilinci olusmasini hedeflemek-
tedir. insanin hayatinin her anini anlaml yasayabilmesi icin siirekli mensup ol-
dugu varhgl hatirda tutmasi gerekir. Bu nedenle ona gore zikir fitratin bir gere-
gidir. RGhun doyumu igin zikir gerekmektedir. Bu nedenle arzu edilen sahsiyet
“hicbir seyin onu Allah’in zikrinden alikoymadigl” bir sahsiyettir. Bu sekilde
varliklar arasinda duyarhlik kapasitesi en yiksek olan insan’in bu kapasitesini
maksimum diizeyde agiga ¢ikarmasi s6z konusudur. Tarikatlardaki kalp, latifeler
ve murakabe aninda sistemli bir sekilde yapilagelen zikir, bunun gerceklesmesi
icin bir egitim seklidir.

Notlar
(*) Doc. Dr. Ankara iiniversitesi ilahiyat Fakiiltesi
(**) Yard. Dog. Dr. Harran iiniversitesi ilahiyat Fakiiltesi

1  Gece glindiiz benim dostum senin zikrindir.
Gizli, asikar senin zikrinle me’lufum.
Gergi zahiren senden uzak isem de
Kalbim ve ruhum senin yanindadir.
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